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كتيّب الوعي المالي  مقدمة2 برنامج الوعي المالي

برنامج ريالي
»ريالي« هو برنامج �سدكو للوعي المالي الذي يهدف �إلى تعريف �أفراد المجتمع ب�أ�ساليب �إدارة 
وتخطيط �أموالهم الخا�صة وتزويدهم بالمعرفة التي تمكّنهم من مواجهة م�س�ؤوليات حياتهم.

يهدف ريالي �إلى تمكين ال�شباب ال�سعودي بالوعي المالي والتخطيط والإدارة المالية، وتزويدهم 
بالأدوات التي تعينهم على اتخاذ قرارات مالية �سليمة وتمكّنهم من عي�ش حياة كريمة.  

يتبع برنامج ريالي �أ�سلوب المناهج الدرا�سية، ويتكون من �سل�سلة من ور�ش العمل التفاعلية 
الموجهة للطلاب في جامعاتهم. وهو �أحد �أبرز البرامج التي �أطلقتها �شركة �سدكو القاب�ضة، التي 

تعود ملكيتها لعائلة بن محفوظ، �ضمن مبادراتها في الم�س�ؤولية الاجتماعية.
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كتيّب الوعي المالي
‭ةيدوعس�لا‭ ‬ةيبرعلا‭ ‬ةكلمملا‭ ‬ءاحنأ�‭ ‬يف‭ ‬بابش�لا‭ ‬تاجايتحا‭ ‬يبلي‭ ‬يكل‭ ‬يلاملا‭ ‬يعولا‭ ‬بّيتك‭ ‬ريوطت‭ ‬مت‭ ‬دقل 

‬وخارجها‬‭ ممن‬‭ لا‬‭ يتمكنون‬‭ من ‬‭ىلع‭ ‬بالطلا‭ ‬دعاس�ت‭ ‬ةزيمتم‭ ‬ةيس�ارد‭ ‬جهانم‭ ‬ىلع‭ ‬لوص�حلا 
‬‭ةفرعملا‭ ‬نوكلمي‭ ‬ال‭ ‬نيذلا‭ ‬دارفألا‭ ‬ةيعوت‭ ‬ىلإ�‭ ‬جمانربلا‭ ‬فدهي‭ ‬كلذك‭ . ‬يلاملا‭ ‬يعولاب‭ ‬ماملإلاو‭ ‬ةفرعملا 

‬‭مت‭ ‬دقو ‭. ‬يلاملا‭ ‬لالقتس�الا‭ ‬وحن‭ ‬قيرطلا‭ ‬كولس�‭ ‬نم‭ ‬مهّنكميو‭ ‬،ةيس�اس�ألا‭ ‬ةيلاملا‭ ‬ميهافملاب‭ ‬ةمزاللا 
‬‭ةيمهأ�‭ ‬رثكألا‭ ‬ةيس�اس�ألا‭ ‬ةيلاملا‭ ‬ميهافملا‭ ‬نع‭ ‬ةدحاو‭ ‬لك‭ ‬ثدحتت‭ ‬تادحو‭ ‬عبرأ�‭ ‬ىلإ�‭ ‬بّيتكلا‭ ‬ميس�قت 

‬‭ىلع‭ ‬دعاس�ي‭ ‬امك‭ ‬ةيرمعلا‭ ‬تائفلا‭ ‬فلتخم‭ ‬عم‭ ‬يلاير‭ ‬بّيتك‭ ‬ىوتحم‭ ‬بس�انتيو‭ . ‬اهمهف‭ ‬لهس�ي‭ ‬ةقيرطب 
‬معرفة‬‭ المزيد‬‭ عن‬‭ كيفية‬‭ �إدارة‬‭  ��شؤونك‬‭ المالية‬‭. 

ويحتوي‬‭ الكتيّب‬‭ على‬‭ �أربعة‬‭ �أق�سام‬‭:
‭ ‬

4 التخطيط‬‭ المالي‬‭ و�إعداد‬‭ الميزانية .........................................................	 	.1‭‬
8 الادخار ...................................................................................	 	.2‭‬
11 الا�ستثمار ................................................................................	 	.3‭‬
14 الاقترا�ض ...............................................................................	 	.4‭‬

‭مث‭ ‬،ًاعويش�‭ ‬رثكألا‭ ‬ةيلاملا‭ ‬تاحلطص�ملا‭ ‬ىلع‭ ‬ئراقلا‭ ‬اهيف‭ ‬فَّرعُي‭ ‬عوض�وملا‭ ‬نع‭ ‬ةمدقمب‭ ‬مس�ق‭ ‬لك‭ ‬أ�دبي 
‬‭دعاس�ت‭ ‬ةعجارم‭ ‬ةمئاق‭/ ‬جذومنب‭ ‬ةدحو‭ ‬لك‭ ‬يهتنتو‭ . ‬عوض�وملا‭ ‬بناوج‭ ‬مهأ�‭ ‬نع‭ ‬ةزجوم‭ ‬ةذبن‭ ‬ض�رعي 

‬القارئ‬‭ على‬‭ تطبيق‬‭ المهارات‬‭ التي‬‭ اكت�سبها ‬في‬‭ حياته‬‭ اليومية‬‭.
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التخطيط المالي

إعداد الميزانية

 التخطيط المالي وإعداد
الميزانية

القسم الأول

‭نم‭ ‬نكمتت‭ ‬يك‭ ‬ةمكحب‭ ‬ةيلاملا‭ ‬كنوؤش��‭ ‬ةرادإ�ب‭ ‬اهيف‭ ‬موقت‭ ‬لجألا‭ ‬ةليوط‭ ‬ةيلمع‭ ‬وه‭ ‬يلاملا‭ ‬طيطختلا 
‬‭لك‭ ‬يف‭ ‬ةرورض�لاب‭ ‬أش��نت‭ ‬يتلا‭ ‬ةيلاملا‭ ‬قئاوعلا‭ ‬عم‭ ‬لماعتت‭ ‬تقولا‭ ‬تاذ‭ ‬يفو‭ ‬،كمالحأ�و‭ ‬كفادهأ�‭ ‬قيقحت 

‬مرحلة‬‭ من‬‭ مراحل‬‭ الحياة‬‭ تذكر‬‭:  التخطيط‬‭ المالي‬‭ هو‬‭ و�سيلة‬‭ ولي�س‬‭ هدفا‭.‬ً

‭ةطخ‭ ‬نع‭ ‬ةرابع‭ ‬ًاض�يأ�‭ ‬يهو ‭. ‬ةيلاملا‭ ‬كرومأ�‭ ‬ميظنتو‭ ‬طيطخت‭ ‬ىلع‭ ‬كدعاس�ت‭ ‬ةادأ�‭ ‬يه‭ ‬ةينازيملا 
‬تو�ضح‬‭ ما‬‭ يلي‬‭: 

توقعاتك‬‭ عن‬‭ دخلك‬‭ في‬‭ الم�ستقبل‬‭.  	.1‭‬
توقعاتك‬‭ عن‬‭ نفقاتك‬‭ في‬‭ الم�ستقبل‬‭. 	.2‭‬
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9 خطوات ترشدك للنجاح في التخطيط المالي وإعداد 
الميزانية

الموظف

 )لديك وظيفة(

الم�ستثمر

)يعمل مالك ل�صالحك(
التوظيف الذاتي

)تعمل لح�سابك الخا�ص(

الخطوة الأولى

الخطوة الثانية

الخطوة الثالثة

الخطوة الرابعة

‭ةيلاملا‭ ‬كفادهأ‭ ‬ددح
‭ةيفيك‭ ‬لوح‭ ‬ةطخ‭ ‬عض�و‭ ‬كناكمإ�ب‭ ‬حبص�ي‭ ‬ةركبم‭ ‬نس�‭ ‬يف‭ ‬ةيلاملا‭ ‬كفادهأ�‭ ‬ديدحتب‭ ‬موقت‭ ‬امدنع 

‬‭اهيف‭ ‬دمتعت‭ ‬اهلك‭ ‬كتايح‭ ‬يض�قتس�‭ ‬كنإ�ف‭ ‬حض�او‭ ‬لكش�ب‭ ‬كفادهأ�‭ ‬ددحت‭ ‬مل‭ ‬اذإ�‭ . ‬اهقيقحت‭ ‬ىلع‭ ‬لمعلا 
‬‭يتلا‭ ‬ءايش�ألا‭ ‬لكب‭ ‬ةمئاق‭ ‬عض�وب‭ ‬ادبا‭ . ‬تاقفنلا‭ ‬يف‭ ‬ةدايزلا‭ ‬ةاراجمل‭ ‬حفاكتو‭ ‬يرهش�لا‭ ‬كبتار‭ ‬ىلع 

‬‭قاحتلالا‭ ‬قيرط‭ ‬نع‭ ‬كلذ‭ ‬ناك‭ ‬ءاوس�‭ ‬اهيلع‭ ‬لوص�حلل‭ ‬لاملا‭ ‬ىلإ�‭ ‬جاتحت‭ ‬يتلاو‭ ‬ام‭ ‬تقو‭ ‬يف‭ ‬اهب‭ ‬تبغر 
‬بالدرا�سات‬‭ العليا‬‭ �أو‬‭ �شراء‬‭ �سيارة‬‭ فارهة‬‭ جديدة،‬‭ حدد‬‭ ما‬‭ تريد‬‭.

‭ةيولوألا‭ ‬بسح‭ ‬كفادهأ‭ ‬بّتر
‭كمايقبو‭ ‬،ةحاتملا‭ ‬ةيلاملا‭ ‬دراوملا‭ ‬نم‭ ‬دودحم‭ ‬ددع‭ ‬دوجو‭ ‬وه‭ ‬تايولوألا‭ ‬بيترت‭ ‬ةرورض�‭ ‬يف‭ ‬ببس�لا‭ ‬نإ� 

‬‭عض�ت‭ ‬اميف‭ ‬فادهألا‭ ‬هذه‭ ‬قيقحتل‭ ‬ةلوذبملا‭ ‬كدوهج‭ ‬لك‭ ‬هجوت‭ ‬نأ�‭ ‬عيطتس�ت‭ ‬فادهألا‭ ‬مهأ�‭ ‬ديدحتب 
‬الأهداف‬‭ الأقل‬‭ �أهمية‬‭ لوقت‬‭ لاحق‬‭.

‭كلذل‭ ‬ينمز‭ ‬لودج‭  ‬عضوب‭ ‬مقو‭ ‬كفادهأ‭ ‬تاجايتحا‭ ‬دّدح
متى‬‭ ما‬‭ حددت‬‭ الأهداف‬‭ ذات‬‭ الأولية ‬‭ققحت‭ ‬يك‭ ‬هجاتحت‭ ‬فوس�‭ ‬امل‭ ‬ريدقت‭ ‬عض�وب‭ ‬مق‭ ‬،ىوص�قلا 
‬‭عض�ت‭ ‬مل‭ ‬اذإ�‭ ‬،فادهألا‭ ‬هذه‭ ‬قيقحتل‭ ‬ينمز‭ ‬لودج‭  ‬عض�و‭ ‬ىلإ�‭ ‬جاتحتس�‭ ‬كنأ�‭ ‬امك‭. ‬فادهألا‭ ‬هذه 

‬‭ةلق‭ ‬ببس�ب‭ ‬ىمس�م‭ ‬ريغ‭ ‬لجأ�‭ ‬ىلإ�‭ ‬كفادهأ�‭ ‬قيقحتل‭ ‬يعس�لا‭ ‬يف‭ ‬رمتس�تس�‭ ‬كنإ�ف‭ ‬هب‭ ‬مزتلت‭ ‬ًايئاهن‭ ‬ًادعوم 
‬ال�شعور‬‭ بالإلحاح‬‭ وبالتالي‬‭ ت�ضعف‬‭ فر�صتك‬‭ في‬‭ تحقيق‬‭ هذه‬‭ الأهداف‬‭.

‭كفادهأ‭ ‬قيقحتل‭ ‬مزاللا‭ ‬لاملا‭ ‬ىلع‭ ‬لوصحلا‭ ‬رداصم‭ ‬ددح
ب�صفة‬‭ عامة‬‭ هناك‬‭ �أربع‬‭ طرق‬‭ للح�صول‬‭ على‬‭ المال‬‭:

�صاحب العمل

)تملك عملك الخا�ص وتوظف 
�أنا�ساً للعمل عندك(
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الربع الرابعالربع الثالثالربع الثانيالربع الأولالبند

الدخل

************************الدخل المقدر من كافة الم�صادر

الم�صروفات

************************�صيانة ال�سيارات

************************الترفية

************************الفائ�ض

قم بوضع ميزانية  مبسطةالخطوة السابعة
قم بو�ضع ميزانية مب�سطة يتم فيها تو�ضيح الإيرادات التقديرية والم�صروفات ذات الأولوية 
الق�صوى التي حددتها في الخطوة ال�سابقة.  ت�ستطيع �إعداد ميزانية ربع �سنوية مب�سطة عن 

طريق ال�شكل التالي:

الخطوة الخامسة

الخطوة السادسة

قم بتقدير التدفق النقدي الصادر والوارد
متى ما حددت طرق الح�صول على الدخل فمن المهم �أن تقوم �أي�ضاً بتقدير حجم الدخل الذي 

تتوقع الح�صول عليه ومجالات الإنفاق الرئي�سة التي �ستقوم بها. ابد�أ بعمل قائمة بكافة النفقات 
والمبلغ الذي تنفقه في العادة على كل بند �شهرياً.

حدد أولويات نفقاتك
الخطوة التالية هي �أن تقوم بتحديد �أولويات م�صروفاتك. ي�ضمن لك هذا التمرين �أن ت�ضع 

في ح�سبانك العنا�صر المهمة فقط وي�ساعدك بالعمل على تحقيق �أهدافك المالية. وهناك �أربع 
ت�صنيفات ينبغي �أخذها بعين الاعتبار: 

عاجل ومهم.  	.1
عاجل وغير مهم. 	.2
غير عاجل ومهم. 	.3

غير عاجل وغير مهم. 	.4

ما لي�س عاجلًا 

لكنه مهم

ما هو عاجلٌ 

ومهم

ما لي�س عاجلًا 

ولي�س مهمًا

ما هو عاجلٌ ولكنه 

غير مهم

عليك �أن تدفع الق�سط التعليمي 
للجامعة بمبلغ 10٫000 ر. �س 

بعد �ستة �شهور

عليك �أن تدفع مبلغ 2٫000 ر. �س 
ك�إحدى دفعات تق�سيط ال�سيارة

�ست�شتري بع�ض الإك�س�سوارات 
ل�سيارتك

عليك �أن تدفع فاتورة هاتفك
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الخطوة الثامنة

الخطوة التاسعة

راقب إيراداتك ومصروفاتك )ميزانيتك(
متى ما قمت بو�ضع ميزانية راقب م�صروفاتك كي تبقى �ضمن �إطار ميزانيتك، كلما قمت بدفع 

مبلغ كبير لغر�ض ما ا�س�أل نف�سك: »هل يقربني  �شراء هذا الغر�ض من الو�صول �إلى �أهدافي 
المالية - �أو يقودني بعيداً عنها؟«. �إذا كان هذا الإنفاق لا يقربك من �أهدافك حاول �أن ت�ؤجله 

�أو تقلل منه. ومن المفيد �أي�ضاً �أن ت�س�أل نف�سك �أ�سئلة مثل: »هل هو مهم؟«، »هل يمكنني 
الح�صول على بديل �أرخ�ص؟«، »هل هناك و�سيلة للح�صول على قيمة �أكبر للمال الذي 

�أنفقه؟«

قم باتخاذ إجراءات تصحيحية
قم بتقييم �أدائك بالن�سبة للميزانية ب�شكل م�ستمر. ومن الأف�ضل �أن تقوم بتحليل �أدائك مرتين 
خلال فترة الميزانية الواحدة، حتى �إذا ما وجدت نف�سك بعيداً عن الم�سار الذي حددته لنف�سك 

تقوم �سريعاً باتخاذ �إجراءات ت�صحيحية كي تعود �إلى الطريق ال�صحيح وتت�أكد من �أنك لا 
تتجاوز ميزانيتك.
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الادخار

البنك

التضخم

الزكاة

الحساب الجاري 

حساب الادخار

هو دخل لم يتم �إنفاقه �أو دخل ت�أجل �إنفاقه للم�ستقبل. �إن الادخار من العادات المالية المهمة 
وذلك لأنها ت�ضمن �أن يكون للفرد با�ستمرار فائ�ض نقدي يمكّنه من التعامل مع الظروف 

الطارئة وغير المتوقعة �أو من الا�ستثمار في الم�شاريع المربحة.

المفردات اللغوية 
البنك هو و�سيط مالي يقبل الودائع وي�ضعها في �أن�شطة الإقرا�ض �إما ب�شكل مبا�شر �أو من خلال 

�أ�سواق ر�أ�س المال. وهو يربط العملاء الذين لديهم عجز مالي بالعملاء الذين لديهم فائ�ض. 

تحدث ظاهرة الت�ضخم حين تفقد العملة قوتها ال�شرائية ب�سبب حدوث زيادة في �أ�سعار ال�سلع مع 
مرور الوقت. فعلى �سبيل المثال �إذا قلنا �أن معدل الت�ضخم هو 5% فذلك يعني �أن �أ�سعار ال�سلع 

ترتفع بن�سبة 5% �سنوياً. 
 

زكاة المال هي عبارة عن جزء من المال ينبغي على الم�سلمين دفعه ب�صورة �سنوية ويكون بمقدار 
2.5%  من المال الذي تم ادخاره ل�سنة كاملة ح�سب معايير فقهية محددة.

حسابات الادخار مقارنة بالحسابات الجارية: 

هو الح�ساب الم�صرفي الجاري الذي يتم التعامل فيه ب�شكل متوا�صل، ويمكن �سحب الودائع منه 
بدون تقديم �إنذار م�سبق للبنك.

وهو ح�ساب يحد من ت�صرفات المالك فلا ي�ستطيع �أن ي�سحب من البنك �إلا مبالغ محدودة، 
ويقدم البنك فوائد على هذا الح�ساب. البنوك التقليدية توفر ح�سابات ادخار ت�ستخدم الربا، 

وبع�ض البنوك تقدم ح�سابات ادخار �إ�سلامية- »متما�شية مع ال�شريعة الإ�سلامية« مبنية على 
مبد�أ المرابحة، وهي تختلف عن ح�سابات الادخار التقليدية في ال�شكل لكنها ت�ؤدي نف�س غر�ض 

الادخار.

القسم الثاني
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مثل كل ��شؤون الحياة، قبل �أن تتخذ �أي �إجراء عليك �أولا تحديد �أ�سا�س الم�شكلة. قم ب�إجراء 
الاختبار التالي كي ت�ستطيع التعرف على �سماتك ال�شخ�صية فيما يتعلق بالادخار، ومن ثم قم 

ب�صياغة خطتك للادخار بناءً عليها. 

لمعرفة سماتك الشخصية في الادخار قم بإجراء الاختبار التالي: 

ما هي مشاعرك الأولى عندما تنفق أكثر مما تملك؟ 
	�أ�شعر بت�أنيب ال�ضمير و�أفكر �سريعاً كيف يمكنني تعوي�ض ذلك من م�صادر الإنفاق الأخرى. .1

	�أ�شعر بت�أنيب ال�ضمير ولكن لي�س لوقت طويل، ففي كل الأحوال وجد المال كي يتم �إنفاقه. .2
وجد المال كي يتم �إنفاقه ولا �أ�شعر ب�أي ندم!   	.3

مالذي تفعله بالمبالغ التي تتبقى من عمليات الشراء الصغيرة؟ 
	�أقوم بو�ضعها في ح�صالة �أو �صندوق.  .1

تبقى في داخل حقيبتي �أو محفظتي حتى �أتذكر �أن �أ�ستعملها. 	.2
لا	 �أعرف حتى �أين تذهب! .3

كيف تصف طريقتك في الادخار ؟ 
	�أقوم ب�شكل روتيني بو�ضع بع�ض المال جانباً لا�ستخدامه في حالات الطوارئ �أو لأمور  .1

م�ستقبلية �أخرى.
	�أحاول �أن �أدخر بع�ض المال ومع ذلك لا يبقى لدي �شيء منه مع نهاية ال�شهر حتى و�أنا �أراقب  .2

�أين يتم �صرف كل هللة. 
ماذا تق�صد بالمال الزائد؟ �أنا لا �أعرف حتى �أين تذهب �أموالي؟  	.3

هل فكرت يوماً في الادخار للمستقبل البعيد؟ 
	�أقوم ب�شكل روتيني بادخار جزء من المال لا�ستخدامه في الم�ستقبل. .1

لا	 زلت �صغيراً جداً حتى �أبد�أ بالادخار للم�ستقبل. .2
	�أجد �صعوبة في الادخار لعطلة نهاية الأ�سبوع، ناهيك عن الادخار للم�ستقبل. .3

ما أفضل وصف يبين أسلوبك في الإنفاق؟ 
	�أحب دائماً �أن �أ�ضع �أولويات لإنفاقي و�أت�أكد من عدم وقوعي في الإ�سراف. .1

	�أحب الأ�شياء الجديدة ولكن �أبحث عن عرو�ض جيدة �أو خ�صومات قبل �شرائها. وغالباً  .2
ينتهي الأمر ب�شراء ما يعجبني عندما لا �أتمكن من العثور على عر�ض جيد.  

	�أنفق النقود ب�شراء ما �أرغب به في الوقت الذي �أرغب فيه. .3

لو كان لديك مليون ريال مالذي ستفعله به؟ 
�س�أقوم با�ستثماره في مجموعة مختلفة من  الا�ستثمارات بعد �أن �أقوم ب�إنفاق جزء منه على  	.1

بع�ض الأ�شياء المهمة جداً بالن�سبة لي.
�س�أقوم فوراً ب�إنفاق ن�صفه في �شراء الأ�شياء المف�ضلة لدي و�أدخر الباقي للم�ستقبل. 	.2

�س�أ�صرفه و�أ�ستمتع قدر الإمكان. 	.3
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قم بجمع أرقام إجاباتك أعلاه:

إذا كان مجموع درجاتك ما بين  6 - 9 - أنت خبير في الادخار:
�أنت تعرف وتجيد �إدارة �أموالك، وتراقب م�صروفاتك ب�شكل دقيق وتقوم بادخار ما تقدر عليه 

�سواءً كان ذلك ريالًا واحداً �أو �ألف ريال. �أنت على ا�ستعداد للانطلاق �إلى الم�ستوى التالي، 
ابد�أ بالتفكير في �أين �ستقوم با�ستثمار مدخراتك ثم انتقل �إلى الق�سم التالي وخطط لمحفظتك 

الا�ستثمارية.
 

إذا كان مجموع درجاتك ما بين 10 - 14 - أنت في منتصف الطريق كي تصبح 
خبيراً في الادخار.

الخبر ال�سار هو �أنك قريب من �أن تكون خبيراً في الادخار. لديك المعرفة والغريزة التي تقول لك 
�أن الادخار مهم.  �أما الأمر غير الجيد فهو �أنك لازلت غير م�ستعد لتقبل الادخار على �أنه �أمر لا 
بد منه،  لذا عليك �أن تتعرف على الأ�شياء التي تجعلك م�سرفاً في الإنفاق، ثم تقوم بو�ضع خطة 

ت�أخذ بعين الاعتبار المخاطر المحتملة )ارجع للف�صل ال�سابق(.

إذا كان مجموع درجاتك ما بين 15 - 18 - ما زلت في أول الطريق:
تحتاج �إلى م�ساعدة فورية. طريقتك في التعامل مع المال قد تو�صلك �إلى م�شاكل مالية حقيقية. 

لذا نقترح �أن تقوم بمراجعة الوحدة الأخيرة وتقوم بتطبيق كافة الو�سائل وتراجع القائمة 
الموجودة في هذا الكتيب.
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الاستثمار

المستثمر

التنويع

الأسهم )الأوراق المالية(

المخاطر

السندات

)ROI( العائد على الاستثمار

الا�ستثمار هو عملية و�ضع المال في م�شروع �أو منتج مالي بهدف تثمير هذا المال، مع مراعاة عامل 
الأمان والربحية. وهناك ميـزتـان للا�ستثمار: 

الح�صول على المال من الأرباح الناتجة عن الا�ستثمار.   	.1
الح�صول على المال عن طريق بيع الا�ستثمار �أو جزء منه، و ي�سمى ب�أرباح ر�أ�س المال. 	.2

�أرباح ر�أ�س المال هي الزيادة الحا�صلة في �أ�سعار الأ�صول، وتحدث عندما ت�صبح الأ�صول قادرة 
على توليد المزيد من المال.

المفردات اللغوية 
هو ال�شخ�ص الذي ي�ضع �أمواله في رعاية �أ�شخا�ص �آخرين وي�ستلم الأرباح مع وجود مخاطره 

ويتمتع بحقوق الملكية.  

يت�ضمن الا�ستثمار في قطاعات مختلفة �أو من خلال �أ�صول متنوعة )�سندات، �أ�سهم وعقارات، 
�سلع وعملات(

هي �أوراق مالية  ت�ضمن امتلاك ح�صة في �شركة وبالتالي الم�شاركة في الربح والخ�سارة.   

هو و�سيلة لتقييم فعالية �أداء ا�ستثمار معين �أو للمقارنة بين فعالية عدد من الا�ستثمارات 
المختلفة. ولح�ساب العائد على الا�ستثمار تتم ق�سمة  الربح )�صافي العائد( من الا�ستثمار على 

تكلفة الا�ستثمار، ويعبر عن النتيجة كمعدل �أو ن�سبة مئوية.  

=)ROI( العائد على الا�ستثمار
)�إجمالي �إيرادات الا�ستثمار - �إجمالي تكاليف الا�ستثمار( 

�إجمالي تكاليف الا�ستثمار

هو احتمال �أن يكون العائد على الا�ستثمار �أقل من المتوقع �أو احتمال خ�سارة الا�ستثمار جزئياً 
�أو كلياً.

تقوم ال�شركات ب�إ�صدار ال�سندات لتمويل عملياتها التجارية، كذلك ت�صدرها الحكومة لتمويل 
نفقات برامجها الإنمائية. وال�سندات �شكل من �أ�شكال الإقرا�ض، وهي تقدم فائدة ثابتة وبذلك 

يكون ارتباطها بالمخاطر �أقل من الأ�سهم.

القسم الثالث
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الصكوك

المحفظة الإستثمارية

2- قم بالبحث

1-  حدد استراتيجيتك 
للاستثمار

هي جمع �صك وتعني �شهادة، وهي عبارة عن �أوراق مت�ساوية القيمة تثبت حق حاملها بالملكية في 
�أ�صل معين. وتمثل ح�ص�صا �شائعة في ملكية �أعيان �أو منافع �أو خدمات �أو في موجودات م�شروع 

معين �أو ن�شاط ا�ستثماري خا�ص، ويمكن تداولها.
  

تعرف المحفظة الإ�ستثمارية على �أنها مجموعة من الإ�ستثمارات التي يمتلكها �شخ�ص ما. 
والقاعدة العامة هي �أن يقوم الأ�شخا�ص بالإ�ستثمار في مزيج من الإ�ستثمارات التي يحمل 
بع�ضها مخاطر عالية و�أخرى ذات مخاطر منخف�ضة وذلك بهدف تحقيق �أق�صى قدر من 

العوائد والتقليل من مخاطر خ�سارة كل ما لديهم من �أموال.

4 خطوات للاستثمار الذكي 

قبل �أن تقرر ا�ستثمار مدخراتك �أو ما لديك من فائ�ض مالي قم ب�إلقاء نظرة على القائمة �أدناه 
حتى ت�ضمن الح�صول على �أق�صى عائد لا�ستثمارك، ولكي تقوم بت�صميم محفظة ا�ستثمارية 

تعود عليك بالفائدة على المدى الق�صير والمدى الطويل على حد �سواء. �ست�ضعك القائمة �أدناه 
على الطريق ال�صحيح و�أنت تقوم بالخطوات الأولى نحو الا�ستثمار:

 يتقبل بع�ض الم�ستثمرين المخاطر بينما لا يتقبلها �آخرون. �إليك بع�ض الأمور التي يجب �أخذها 
بعين الاعتبار: �إذا كنت تقوم بالادخار لمرحلة التقاعد فعليك �أن تكون �أكثر تحفظاً و�أن تختار 

الا�ستثمارات قليلة المخاطر وتفكر في الم�ستقبل البعيد. �أما �إذا كنت ت�ستثمر جزءاً من مدخراتك 
ولديك الا�ستعداد لتقبل الخ�سارة فعندها يمكنك الا�ستثمار في الأ�صول ذات المخاطر المرتفعة. 

في حال �أردت بناء ثروة تكفي لتحقيق �أهدافك المالية ف�إنك تحتاج لا�ستثمار �أكبر قدر من 
�إيرادتك قدر الم�ستطاع. ويعتمد نوع الا�ستثمار الذي تختاره على ال�سرعة التي ترغب بها لأموالك 
�أن تنمو، وعلى درجة المخاطرة التي ت�ستطيع تقبلها. �إذا اخترت الا�ستثمارات قليلة المخاطر مثل 
ح�سابات الادخار �أو ال�سندات وغيرها ف�إنك لن تخ�سر �أموالك ولكن درجة النمو �ستكون �ضئيلة. 

�أما �إذا �أردت لأموالك �أن تنمو �سريعاً، ف�سيكون عليك اختيار الا�ستثمارات ذات المخاطر المرتفعة 
مثل العقارات والأ�سهم.  

قبل �أن ت�ستثمر في قطاع معين قم بح�ساب المتو�سط العام للعائد من هذا القطاع خلال الفترة 
الزمنية الما�ضية. كل قطاع له متو�سط للعائد على الا�ستثمار ي�ستند على الأداء ال�سابق لهذا 
القطاع. وهذا الرقم )متو�سط العائد( �سير�شدك  �إلى المبلغ الذي �ستجنيه عند ا�ستثمارك 
في هذا القطاع. وانظر �أي�ضاً �إلى عائدات الا�ستثمار ذات ال�صلة ب�أنماط �أخرى محتملة من 

الا�ستثمارات مثل ال�سندات �أو �صناديق الا�ستثمار الم�شتركة وغيرها. وعادة ما يكون من  ال�سهل 
معرفة �أي الا�ستثمارات يعطي عائداً �أعلى على الا�ستثمار، ولكن عليك �ألا تغفل عن الأخذ في 

عين الاعتبار عن�صر المخاطرة عند بحثك عن الا�ستثمار الأف�ضل حتى تت�أكد �أن محفظتك 
الا�ستثمارية متوازنة ب�شكل جيد.
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٤- قم بمتابعة استثماراتك

٣-  صمم محفظتك 
الاستثمارية

قبل �أن تقوم بت�صميم محفظتك الا�ستثمارية لا بد �أن يكون لديك �سيا�سة وا�ضحة فيما يتعلق 
بالمخاطر والعوائد. من المفتر�ض �أن تكون عملية البحث التي قمت بها قد �أعطتك الأدوات 

المنا�سبة التي �ست�ساعدك في اتخاذ القرار. لذا وعندما تقوم بت�صميم المحفظة الا�ستثمارية �ضع 
في اعتبارك النقاط التالية: 

هل تمثل محفظتك الا�ستثمارية  قطاعات مختلفة؟  	•
هل تتكون محفظتك الا�ستثمارية من العديد من الأنواع المختلفة من الا�ستثمارات مثل  	•

ال�سندات وال�صناديق التعاونية )�صناديق الا�ستثمار الم�شترك( وغيرها؟ 
هل جميع عوائد الا�ستثمار هي عوائد على المدى الطويل �أم �أن هناك مزيجاً جيداً من  	•

الا�ستثمارات ذات العائد المنا�سب على المدى الطويل و�أخرى ذات عائد جيد على المدى 
الق�صير؟

هل يمثل جزء من محفظتك الا�ستثمارية ا�ستثماراً ذا مخاطر مرتفعة ويعطي عوائد مرتفعة  	•
)تعتمد الن�سبة الفعلية لذلك على مدى ا�ستعدادك لتقبل المخاطر( وهل تعتبر محفظتك 

الا�ستثمارية متوازنة ب�شكل جيد من حيث المخاطر والعوائد؟ 

من المهم �أن تقوم بمراجعة محفظتك الا�ستثمارية على الأقل مرة �سنوياً حتى تت�أكد من عدم 
وجود تغيرات كبيرة في عائدات الا�ستثمار المحتملة. على �سبيل المثال، �أن تكون قيمة الأ�سهم 

التي قمت ب�شرائها في عام 2011 ل�شركة معينة قد انخف�ضت ب�سبب �أن ال�شركة تمرّ ب�صعوبات 
ت�شغيلية. و�أن ذلك �سينعك�س بالتالي على العائد على الا�ستثمار وقد تقرر عندها �أن تقوم ببيع 

هذه الأ�سهم وا�ستثمار الأموال في مجال �آخر.
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الاقتراض

قروض قصيرة الأجل

قروض طويلة الأجل

قروض لبدء المشاريع التجارية

الرهن

التمويل الإسلامي مقابل 
التمويل غير الإسلامي

الربا

كلمة الاقترا�ض تعني �أن ت�أخذ �أو تتـلقى �شيئاً مع وجود النية لإعادته. والقر�ض هو اتفاق بين 
طرفين المقر�ض والمقتر�ض. حيث يوفر المقر�ض المال للمقتر�ض في حين يلتزم المقتر�ض ب�سداد 

القر�ض على هيئة �أق�ساط �أو دفعة واحدة.
تتعدد �أ�سباب لجوء الأفراد والعائلات �إلى الاقترا�ض، ويمكننا �أن ن�صنف القرو�ض �إلى فئات 

مختلفة:

وت�ستخدم عادةً كي تُغطي حالات العجز في ال�سيولة النقدية في فترات معينة. ويتوقع المقُر�ض �أن 
يتم �سداد القر�ض في فترة زمنية ق�صيرة. 

وت�ستخدم عادة لتمويل �أهداف كبرى في الحياة مثل الزواج، �شراء �سيارة، �شراء منزل �أو 
موا�صلة الدرا�سة. ويتوقع المقُر�ض �أن يتم �سداد القر�ض خلال فترة زمنية طويلة. 

وت�ستخدم لإن�شاء م�شاريع تجارية جديدة.

المفردات اللغوية 
هي �أ�صول يقوم المقتر�ض با�ستثمانها لدى المقر�ض، وذلك ك�ضمان للقر�ض.  ويمكن للمقر�ض �أن 

يت�صرف بها في حال عدم ال�سداد.

هي كلفة �إ�ضافية �إلى القر�ض حيث ي�ضطر المقتر�ض �إلى دفع مبلغ �إ�ضافي للمقر�ض لقاء 
ا�ستخدامه ماله، وهي من المعاملات المحرّمة في الإ�سلام.

يحرم الإ�سلام الربا) الفائدة الربوية( ويحظر التمويل الإ�سلامي قبول فائدة محددة على 
القرو�ض المالية. ومع ذلك  �إذا �أعطي المقتر�ض مالًا على �سبيل القر�ض، فعليه  توقع  �أن يقوم 

بت�سديد مبلغ �أكبر من ذلك الذي قام باقترا�ضه من المقر�ض. وهناك العديد من البدائل التي 
تتما�شى مع �أنظمة ال�شريعة الإ�سلامية )مثل المرابحة والتورق(. هذه البدائل تعني �أنه �سيتم 

فر�ض مبلغ تكلفة �إ�ضافة �إلى المبلغ الذي تم اقترا�ضه.

القسم الرابع
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عند اتخاذ قرار بالاقتراض: اسأل نفسك بعض الأسئلة

�إن  اتخاذ  قرار الاقترا�ض يعتبر خطوة كبيرة. �صحيح �أن القر�ض قد ي�ساعدك في بع�ض 
الأحيان على تحقيق �أهدافك المالية وتح�سين نمط حياتك ب�شكل �أ�سرع، ولكن الاقترا�ض يعتبر 

�أي�ضا م�س�ؤولية كبرى تحتاج �أن تكون على يقين من �أنك ت�ستطيع التعامل معها. و�سواء كنت 
تخطط للح�صول على قر�ض ل�شراء �سيارة �أو تفكر في الح�صول على قر�ض بهدف الا�ستثمار قم 

ب�س�ؤال نف�سك الأ�سئلة التالية:

هل القرض هو لشيء ضروري جداً أم عاجل؟ هل سأكون بحال أفضل لو قمت  		 -1
بالادخار؟ هل بإمكاني شراء شيء أقل كلفة بدلًا منه؟ 

عليك دائماً �أن ت�ضع في اعتبارك البحث عن و�سائل بديلة  للح�صول على ما تريد قبل 
اللجوء للاقترا�ض. من الممكن مثلًا �أن تقوم بت�أجيل بع�ض النفقات الأخرى وتقوم بدلًا 

من ذلك بدفعها لل�شيء الذي ترغب فيه. وربما يمكنك الح�صول على بديل �أف�ضل ب�سعر 
يمكنك تحمّله دون الحاجة للاقترا�ض. لعل ما تريد �شراءه هو مجرد »رغبة« ولي�ست 

»حاجة«. قم بالإجابة على هذه الأ�سئلة ب�أمانة قبل �أن تتخذ قراراً باقترا�ض المال.   

هل يتمتع البنك أو الجهة المقرضة بسمعة طيبة؟ 		 -2
هل قمت بالبحث وال�س�ؤال عن البنك �أو الجهة المقر�ضة التي �ستقتر�ض منها. وذلك لتت�أكد 

�أن لديها �سمعة طيبة في ال�سوق ولا ينتهي بك الأمر بين براثن مقر�ض محتال.

ما هي تكلفة الديون )معدل النسبة أو العمولة السنوية (؟ وهل تعُد مقبولة؟  	-3
�سي�ساعدك المثال التالي على ح�ساب معدل الن�سبة ال�سنوية:

لنفتر�ض �أنك تريد �شراء �سيارة ولكن لي�س لديك ال�سيولة الكافية كي تقوم ب�شرائها. ومع 
ذلك فلديك وظيفة بدوام كامل ويمكنك �أن تقوم بال�سداد على �شكل �أق�ساط �شهرية. �سعر 
ال�سيارة النقدي هو 100٫000 ر. �س. �سعر ال�سيارة بعد �سنة هو 105٫000 ر. �س )�سيتم 

الدفع بعد �سنة من ال�شراء ولكنك �ستمتلك ال�سيارة اليوم(

كي تقوم بح�ساب معدل الن�سبة ال�سنوية تحتاج �أولًا �أن تطرح ال�سعر النقدي لل�سيارة من 
�سعر ال�سيارة بعد عام واحد من الآن. ثم تقوم بق�سمة الرقم الناتج على ال�سعر النقدي 

وذلك �سيعطيك معدل الن�سبة ال�سنوية.
 

 %5 = 100٫000 / ) 100٫000 - 105٫000 ( 

وب�إمكانك ح�ساب معدل الن�سبة ال�سنوية لكل قرارات الاقترا�ض )وي�شمل ذلك المرابحة 
والتورق(. وبعد �أن تقوم بح�ساب معدل الن�سبة ال�سنوية التي يتوجب عليك دفعها، تقوم 

بمقارنتها بمتو�سط معدل الن�سبة ال�سنوية التي يتوجب دفعها في ال�سوق. ف�إذا كان المقُر�ض 
يحت�سب معدلًا �أعلى من ال�سوق  يكون اتفاق البيع �أو الدين غير عادل بالن�سبة لك وعليك 

عندها التفاو�ض للح�صول على �سعر �أف�ضل.
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لمزيد من الن�صائح و الم�صادر على كيفية ادارة �أموالك ال�شخ�صية لتبلغ الا�ستقلال المالي تابعنا على 
Twitter و Facebook

هل لدي دخل ثابت أستطيع ان أسدد به الدين؟ هل يمكنني تحمّل السداد؟  	-4
قد يبدو القر�ض حلًا �سريعاً ولكن �إذا لم يكن لديك تدفق م�ستمر للدخل فلن ت�ستطيع 

تحمّل ال�سداد. ومن الممكن �أن ت�صبح القرو�ض كحلقة مفرغة �إذا �أخذتها دون خطة 
م�سبقة حول كيف �ستقوم ب�سدادها. لذا اختر بحكمة ولا تم�ض قدماً في الالتزام بقرو�ض 

�إلا �إذا كنت تعرف كيف يمكنك �سدادها. 

هل أفهم أحكام وشروط القرض؟  	-5
بغ�ض النظر عن �شروط ال�سداد الأ�سا�سية �سيكون هناك الكثير من الأحكام وال�شروط 

المت�صلة بالقر�ض وبم�س�ؤولياتك بعد �أخذ القر�ض. عليك �أن تت�أكد �أنك تفهم هذه ال�شروط 
والأحكام ب�شكل كامل كي تتفادى �أي مفاج�آت �سيئة. وت�أكد من عدم وجود ر�سوم خفية 

ومن �أنك على علم تام بما يمكن �أن يحدث في حال  التخلف عن ال�سداد. 

ما مدى السرعة التي  يمكنني أن أسدد بها ؟  	-6
في حين �أن جميع القرو�ض لها خطة لل�سداد، فمن المفيد �أن يكون لك خطتك الخا�صة 

لل�سداد ال�سريع. فعلى �سبيل المثال، �إذا ح�صلت على علاوة من وظيفتك �أو اكت�سبت بع�ض 
المال الإ�ضافي، ربما يكون ب�إمكانك عندها �أن تقوم بت�سديد بع�ض الدفعات مقدماً بهدف 

تق�صير مدة القر�ض.  

ما الذي سيحدث إن لم أتمكن من سداد الدين؟  	-7
�إن عواقب عدم القدرة على �سداد الدين يجب �أن ت�ؤخذ بالح�سبان عند اتخاذ القرار 

باقترا�ض المال. ف�إذا لم يكن لديك م�صدر ثابت وم�ستمر من المال ف�أنت تعر�ض نف�سك 
لمخاطر التخلف عن ال�سداد. عليك الت�أكد من �أنك تعرف ما �سيحدث عند تخلفك عن 

ال�سداد، فهل يعني ذلك مثلًا �أن يقوم البنك بم�صادرة الأ�صول �أو �أن يقوم بت�صفية 
ال�ضمانات �أو �أن هناك غرامة مالية عليك تحمّلها.

/riyali @riyali_ksa


